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UCHWAŁA NR .................... 
RADY GMINY SIECIECHÓW 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie ustalenia szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze oraz 
specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób 

z zaburzeniami psychicznymi, a także szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia od 
opłat i trybu pobierania tych opłat oraz szczegółowych warunków przyznawania, świadczenia i rozliczania 

usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, w związku z art. 39 ust. 4, art. 40 ust. 1, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 
8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2025 r., poz. 1153) oraz art. 17 ust. 1 pkt 11, ust. 2 
pkt 2a, art. 50 ust 1 – 6a , art. 96 ust. 4, art. 110 ust. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej 
(t.j. Dz.U. z 2024 r., poz. 1283 ze zm.) Rada Gminy Sieciechów uchwala, co następuje: 

§ 1. 1. Pomoc w formie usług opiekuńczych przysługuje osobom samotnym, które z powodu wieku, 
choroby, lub innych przyczyn wymagają pomocy innych osób, a są jej pozbawione. 

2. Usługi opiekuńcze mogą być przyznawane również osobom, które wymagają pomocy innych osób, 
a rodzina nie może im takiej pomocy zapewnić. 

3. Usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania mogą być przyznane w formie usług sąsiedzkich. Usługi 
sąsiedzkie świadczy się osobom w wieku powyżej 60 roku życia. 

4. Usługi sąsiedzkie mogą być przyznawane w charakterze uzupełniającym również osobie, nad którą 
opiekę sprawuje rodzina, a także wspólnie niezamieszkujący małżonek, wstępni i zstępni. 

5. Usługi przyznaje się na wniosek osoby zainteresowanej, jej przedstawiciela ustawowego, a także 
z urzędu, za zgodą osoby zainteresowanej lub jej przedstawiciela ustawowego. 

6. Pierwszeństwo przy przyznawaniu usług opiekuńczych mają osoby samotnie zamieszkujące i nie 
posiadające osób zobowiązanych do alimentacji oraz rodziny, w których wszyscy członkowie wymagają 
pomocy z tytułu niepełnosprawności. 

§ 2. 1. Usługi opiekuńcze obejmują pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych, opiekę 
higieniczną, zaleconą przez lekarza pielęgnację oraz, w miarę możliwości, również zapewnienie kontaktów 
z otoczeniem. 

2. Usługi sąsiedzkie obejmują pomoc w zaspakajaniu podstawowych potrzeb życiowych, podstawową 
opiekę higieniczno- pielęgnacyjną, przez którą należy rozumieć formy wsparcia niewymagające 
specjalistycznej wiedzy i kompetencji, oraz, w miarę potrzeb i możliwości, zapewnienie kontaktów 
z otoczeniem. 

3. Usługi sąsiedzkie mogą być przyznawane w wymiarze nieprzekraczającym 20 godzin miesięcznie, mogą 
być świadczone przez 7 dni w tygodniu w godzinach 6:00 – 22:00. 

§ 3. Usługi opiekuńcze, usługi sąsiedzkie i specjalistyczne usługi opiekuńcze są odpłatne. 

§ 4. 1. Wysokość odpłatności za usługi wskazane w § 3 jest zróżnicowana w zależności od dochodu i typu 
rodziny. 

2. Minimalny poziom dochodu, od którego jest obliczana wysokość odpłatności, odpowiada aktualnie 
obowiązującemu kryterium dochodowemu osoby samotnie gospodarującej, o którym mowa w art. 8 ust. 1 
pkt. 1 ustawy o pomocy społecznej. 

3. Przedziały dochodu uzyskiwanego przez osobę samotnie gospodarującą lub przypadającego na osobę 
w rodzinie określają wskaźniki odpłatności zawarte w tabeli stanowiącej załącznik do uchwały. 

4. Należność za usługi opiekuńcze należy wpłacać na rachunek bankowy Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Sieciechowie do dnia 15 każdego miesiąca następującego po wykonaniu usługi. 
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5. Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej może częściowo lub całkowicie zwolnić z ponoszenia 
opłat w następujących przypadkach: 

a) klęski żywiołowej lub ekologicznej, 

b) ubezwłasnowolnienia osoby prawomocnym orzeczeniem sądu, 

c) ponoszenia stałych opłat na leki i leczenie oraz rehabilitację przewyższających 50% dochodu 
udokumentowanych co miesiąc fakturami imiennymi. 

§ 5. 1. W przypadku usług opiekuńczych, z wyłączeniem usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich, 
podstawą ustalenia odpłatności świadczonej pomocy jest kalkulacja kosztów jednej roboczogodziny pracy 
opiekunki Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej sporządzona corocznie przez Kierownika Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej, na podstawie planu wydatków i zatwierdzona Zarządzeniem Kierownika w terminie do 
30 kwietnia. 

2. W przypadku usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich, koszt jednej roboczogodziny usług określa 
się w wysokości minimalnej stawki godzinowej wraz z pochodnymi pracodawcy obowiązującymi w okresie 
wykonywania tych usług. 

§ 6. Wykonanie uchwały powierza się Kierownikowi Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Sieciechowie. 

§ 7. Traci moc uchwała Nr LXII/346/23 Rady Gminy Sieciechów z dnia 27 kwietnia 2023 roku w sprawie 
ustalenia szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze oraz szczegółowych 
warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia od opłat i trybu pobierania tych opłat. 

§ 8. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Mazowieckiego. 
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Załącznik do Uchwały nr XVIII/96/25 

Rady Gminy Sieciechów 

z dnia 8 września 2025 r. 

ODPŁATNOŚĆ ZA USŁUGI OPIEKUŃCZE I SPECJALISTYCZNE USŁUGI OPIEKUŃCZE 

Wskaźnik odpłatności w % ustalony od ceny za jedną godzinę 
usług opiekuńczych dla: 

Dochód osoby samotnie 
gospodarującej lub przypadający na 

osobę w rodzinie 
/netto/ Osób samotnie 

gospodarujących 
Osób w gospodarstwach 

wieloosobowych 

Do wysokości kryterium dochodowego 
osoby samotnie gospodarującej , które 

przyjmuje się za 100 % 
nieodpłatnie nieodpłatnie 

Powyżej 100 % do 150 % 2 5 

powyżej 150 % do 200 % 5 10 

Powyżej 200 % do 250 % 15 20 

Powyżej 250 % do 280 % 20 30 

Powyżej 280 % do 320 % 30 40 

Powyżej 320 % do360 % 40 50 

Powyżej 360 % do 400 % 50 60 

Powyżej 400 % do 500 % 70 80 

Powyżej 500 % 100 100 
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Uzasadnienie 

Do Uchwały Nr……. z dnia ……… w sprawie ustalenia szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności 
za usługi opiekuńcze oraz specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem specjalistycznych usług 
opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, a także szczegółowych warunków częściowego lub 
całkowitego zwolnienia od opłat i trybu pobierania tych opłat oraz szczegółowych warunków przyznawania, 
świadczenia i rozliczania usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich. 

Powodem przyjęcia nowej uchwały jest uwzględnienie w niej nowego rodzaju usług opiekuńczych – 
tj. w formie usług sąsiedzkich. Wprawdzie, dotychczas nikt z mieszkańców nie przejawiał zainteresowania 
usługami sąsiedzkimi, być może z powodu zaspokojenia potrzeb usługami opiekuńczymi, ale może wystąpić 
potrzeba realizowania usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich. Dokonano również zmiany w zakresie 
możliwości zwolnienia z odpłatności przez osoby, które są chore i w związku z tym znaczne kwoty, tj. ponad 
połowę swojego dochodu wydają na leki i leczenie, a przy niskich dochodach jest to znaczne obciążenie 
domowego budżetu. Osoby, u których są wykonywane usługi nie należą do grupy osób posiadających wysokie 
dochody, są to nieraz osoby samotne, bez rodziny, które nie mogą liczyć na pomoc finansową. Z punktu 
widzenia społecznego, humanitarnego jak również ekonomicznego wskazane jest utrzymanie osób starszych 
i wymagających opieki jak najdłużej w środowisku ich stałego zamieszkania, a nie umieszczanie ich, z powodu 
niemożności zaspokojenia niezbędnych potrzeb życiowych, w domach pomocy społecznej. W związku z tym, 
że usługi opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich są „bliżej” potrzebującego i mogą się odbywać w czasie 
ustalanym między osobą potrzebującą usług a osobą świadczącą usługi, a więc również w czasie poza 
godzinami pracy Urzędu Gminy i Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, aby to było możliwe, będą 
świadczone na umowę zlecenie. Z tego względu koszt roboczogodziny świadczonej usługi ustala się 
w wysokości stawki godzinowej określonej w przepisach wraz z kosztami pracodawcy. Ze względu na to, że 
istnieje możliwość dla Gminy skorzystania ze środków z budżetu państwa, z Korpusu Wsparcia Seniorów, 
określa się wymagany wiek osób wspieranych, czyli od ukończenia 60 roku życia. 
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