UCHWALA NR 111/12/14
RADY GMINY W SIECIECHOWIE
Z DNIA 22 grudnia 2014r.

w sprawie przyjecia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2015

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15, art. 30 ust. 1 Ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U z 2013r. Poz. 594 z p6zi.zm.) oraz art.1, ust.1 i art. 4'ust. 1,215 Ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowywaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2012r. poz. 1356) oraz art.10 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 o
przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2012 poz. 124), Rada Gminy uchwala co nastgpuje:

§1

Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2015r., ktéry stanowi zatacznik Nr 1 do niniejsze;
Uchwaty.

§2
Zatwierdzi¢ harmonogram wydatkéw wynikajacy z realizacji Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
ktory stanowi zatacznik nr 2 do niniejszej Uchwaty.

§3

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik Nr 1

Do Uchwaty Nr I11/12/14
Rady Gminy w Sieciechowie
z dnia22 grudnia 2014r

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA TERENIE GMINY SIECIECHOW NA 2015 ROK.

LB Wstep

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba przewlekla, postepujaca i potencjalnie $miertelna.
Nie jest mozliwe calkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowania narastania jej objawow
1 szkod zdrowotnych z nia zwiazanych.
W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest choroba wieloczynnikowa,
bio-psycho-spoteczna, uszkadzajaca funkcjonowanie cztowicka w sferze somatycznej,
psychologicznej, spolecznej i duchowej” (Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych).

Problemy wynikajace z picia alkoholu oraz stosowania srodkow uzalezniajacych stanowia
obecnie jedng z wazniejszych kwestii spotecznych. Zjawiska te maja bowiem istotny wptyw
zarbwno na poczucie bezpieczefistwa spotecznego, ogblny stan zdrowia Polakow, zdolno$¢
do konkurencji na wymagajacym rynku pracy, a takze na relacje interpersonalne
w $rodowisku rodzinnym. Wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje si¢ na
trzecim miejscu wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie za
sobg palenie tytoniu i nadci$nienie tetnicze. Ponad 60 rodzajow choréb i urazéw ma zwiazek
ze spozywaniem alkoholu. Szkody wynikajace z jego naduzywania wystgpuja w bardzo
roznych obszarach polskiej rzeczywistoéci. Nie mozna ich unikna¢, ale mozna zmniejszy¢ ich
rozmiary i dotkliwos¢.

Picie alkoholu w dalszym ciagu postrzegane jest jako swoisty sposob na zycie, na
rozwiazywanie problemoéw. Nalezy stwierdzié, ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest
latwo dostepny i nie ma problemu z jego nabyciem. Istotny jest rowniez fakt nasilania si¢
zjawiska systematycznego picia oraz zwigkszenia picia wérdéd miodziezy, jak rowniez Scisty
zwigzek migdzy wczesna inicjacja alkoholowa a spozywaniem duzych ilosci alkoholu,
zazywania narkotykow i przestgpczoscia.

Problem uzaleznienia od alkoholu jest znaczacy zarOwno w skali kraju, jak réwniez
w wymiarze lokalnym i regionalnym. Dlatego tez, obowiazek podejmowania dziatan
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych

gminy.




Pamigtajmy, ze ,,wyleczy¢ mozna tylko tego, kto chce by¢ zdrowy.”
Realizacja programu opiera si¢ na nastepujacych aktach prawnych:
& Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziatania alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2012r. poz. 1356)
& Ustawa z dnia 29 lipca 2005t o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie (Dz. U. z
& Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2012r. poz.
124)

Ustawy te reguluja zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, wskazuja zadania do realizacji oraz
zrodlo ich finansowania.

Dzialania te obejmuj3:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla 0séb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow;

2) udzielanie rodzinom, W ktérych wystgpuja problemy uzaleznienia od S$rodkow
psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemoca
w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktyczne; dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych 1 socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszefi i o0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii,

5) podejmowanie interwencji W zwiazku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego;

‘ 6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spotecznej na realizacjg zadan wynikajacych z ustawy

$Srodki na realizacje programdw pochodza z kwot uzyskanych z wplat za zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych ujetych w budzecie gminy.

IL. Instytucje dzialajace w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych:

s Gminna Komisja

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sieciechowie,

e Zespot do spraw

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

— Gminny Osrodek

Pomocy Spotecznej w Sieciechowie,

— Szkoty na terenie

Gminy Sieciechdéw;

— Centrum Leczenia

Uzaleznien i Pomocy Psychologicznej;
g Osrodki Zdrowia,




I11.

Komenda Powiatowa

Policji w Kozienicach, Komisariat Policji w Gniewoszowie,

—r Sad Rejonowy,
Prokuratura w Kozienicach, Kuratorzy Sadowi,

— Kluby AA;

i Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Kozienicach,

inne instytucje stuzace

rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Cel glowny i cele szczegolowe.

Celem glownym Programu jest podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych 1 innych $rodkéw psychoaktywnych oraz zmiany struktury
ich spozywania oraz zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych
2 uzaleznieniem oraz zwiekszanie zdolnosci do radzenia sobie z istniejacymi problemami
dotyczacymi uzaleznien.

Zadania:

1. Zmniejszanie rozmiarow aktualnie wystepujacych probleméw uzaleznien poprzez
udzielanie pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i ich
rodzinom, podejmowanie dziatan motywujacych do leczenia oséb uzaleznionych,
pomoc ich rodzinom:

+

Wspblpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii
0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow;

Wspblpraca w biegtymi sadowymi w zakresie wydawania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego;

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do objecia leczenia 0s6b uzaleznionych;
prowadzenie rozmow interwencyjno-motywacyjnych z osobami i ich rodzinami,
w ktérych wystepuja problemy z uzaleznieniami i przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie;

Motywowanie ~ 0s6b  naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia
i przyjmowanie wnioskéw dotyczacych kierowania na obowiazkowe leczenie
odwykowe;

Kierowanie wnioskéw do sadu o poddanie obowiazkowi leczenia odwykowego
0sob uzaleznionych; - przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystapienia
naduzywania alkoholu albo zakl6cania porzadku publicznego powodujacych
rozpad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, zakl6canie spokoju lub
porzadku publicznego;

Dofinansowanie programéw rehabilitacji dla 0séb uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia;




4 Wspolpraca z instytucjami W sprawach dotyczacych pomocy prawnej
i terapeutycznej rodzinom dotknigtym problemem uzaleznienia.

Realizatorzy: GKRPA.

2. Ograniczanie negatywnych zj awisk dotyczacych rodzin z problemem alkoholowym
i narkotykowym, poprzez udzielanie kompleksowej pomocy psychospotecznej i prawnej,
a takze ochrony przed przemoca w rodzinie:
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Podejmowanie interwencji indywidualnej w sprawach mieszkancow zwigzanych
z problemem uzaleznienia,

Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym;

Wdrazanie procedury ,,Niebieska Karta”;

Wspieranie i koordynowanie pracy zespohu interdyscyplinarnego w zakresie pomocy
dziecku i rodzinie z problemem uzaleznienia;

Promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych i narkomanii;

Organizowanie wypoczynku letniego potaczonego z realizacja programow
profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym i rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym;

Dofinansowywanie imprez promujacych zdrowy styl zycia, zycie bez natogow;
Wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie przemocy
w rodzinach, w ktorych wystgpuja problemy z uzaleznieniami;

Realizatorzy: GKRPA, Szkoty, GOPS, ZI;

3. Profilaktyka w zakresie spozywania alkoholu wéréd dzieci i mlodziezy i zapobieganie
powstawaniu nowych problemow zwiazanych z uzaleznieniami poprzez prowadzenie
profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w szczegblnosei dla dzieci
i mlodziezy:

v

Organizacja akcji profilaktycznych, skierowanych gtéwnie do dzieci i mlodziezy,
miedzy innymi: konkursy, spektakle, teatry,warsztaty

# Organizacja programow profilaktycznych w przedszkolach i szkotach, zakup

¢ ¢¢ ¢ ¢

materialéw o$wiatowo-edukacyjnych;

Dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna w obszarze uzaleznien, rozpowszechnianie
materialow w zakresie uzaleznien,

Wspieranie dzialan podejmowanych przez kluby sportowe i instytucje w zakresie
organizacji zaje¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy,

Dofinansowanie pozalekcyjnych zajgé sportowych dla dzieci i mtodziezy,

Wspieranie przedsigwzig¢ i kampanii propagujacych ideg trzezwosci oraz zdrowy tryb
zycia;

Wspieranie realizacji dziatan profilaktycznych i edukacyjnych podejmowanych przez
biblioteki.




Realizatorzy: GKRPA, Szkoly, Kluby sportowe, instytucje wspotpracujace z GKRPA,
a promujace zycie bez natogow, Biblioteki.

4. Zwigkszanie skutecznosci dzialan podejmowanych przez instytucje, stowarzyszenia
i osoby fizyczne stuzace rozwigzywaniu problemow alkoholowych:

¥ Wspolpraca z Policja W realizacji dzialan w zakresie uzaleznien 1 przemocy
w rodzinie;

¥ Wspolpraca z Grupami AA, w tym dofinansowanie 0bozow terapeutycznych dla
,trzezwiejacych alkoholikow™;

¥ Wspieranie uczestnictwa 0s6b po leczeniu w tzw. terapii poglebionej;

¥ Zwiekszanie skutecznosci  dziatan prowadzonych  przez Gminng Komisj¢
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych poprzez podnoszenie kwalifikacji 0sob
zajmujacych si¢ problemem uzaleznien, udziat w szkoleniach;

& Wspolpraca w sakresie rozwiazywania problemow alkoholowych z instytucjami
zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien.

& Zakup materiatow biurowych na potrzeby obshugi GKRPA.

5. Ograniczanie dostgpnosci  napojow alkoholowych poprzez dziatania kontrolne
i interwencyjne.

4+ Prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych;

4 Rozpatrywanie wnioskow o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych;
IV. Finansowanie Programu

Zgodnie z art. 18 ust.] ustawy o wychowaniu W trzezwosdci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi dochody za korzystanie z zezwolefl na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane moga by¢ jedynie na realizacje gminnych programow profilaktyki

i rozwiazywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii i nie moga by¢
przeznaczane na inne cele. Oznacza to, ze kwota srodkow finansowych niewykorzystanych

w danym roku budzetowym, zwigksza pulg srodkow przeznaczonych w nastgpnym roku na
realizacj¢ gminnego programu. Zgodnie z powyzszym W 2015 roku na realizacj¢ programu
przeznacza si¢ kwote 45000,00zt

V. Wynagrodzenie czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Zgodnie art. 4 'pkt 5 ustawy -zasady wynagradzania cztonkéw gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych okreslane sa W gminnych programach
rozwigzywania problemow alkoholowych. Za pracg W Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie pieni¢zne
wysokosci 300,00 zi. Brutto. Wynagrodzenie platne bedzie w ostatnim dniu drugiego
miesiaca kalendarzowego.
Podstawe do wyplaty wynagrodzenia stanowia listy obecnosci na posiedzeniach.

- Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przystuguje zwrot

kosztoéw i delegacji podrozy sluzbowych zwiazanych z zadaniami Komisji;




Zalacznik nr 2
do Uchwaly nr [11/12/14
Rady Gminy W Sieciechowie
z dnia 22 grudnia 2014r.

Harmonogram wydatkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

na 2015r.
j
r Zadania wynikajace
z Programu w zakresie Realizatorzy Termin Planowana
a Profilaktyki realizacji kwota
Lp. | i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

L Udzielanie pomocy terapeutycznej | GKRPA Caly rok 500
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym
i ich rodzinom (kierowanie do specj alistow
), podejmowanie dziatan motywujacych do
leczenia 0sob uzaleznionych, zastosowanie
przymusowego leczenia.

2. Ograniczanie negatywnych zjawisk
dotyczacych rodzin z problemem
alkoholowym i narkotykowym ( udzielanie
kompleksowej pomocy psychospotecznej
i prawnej, ochrona przed przemoca
w rodzinie):

- programy profilaktyczne GKRPA, Szkoly, Caly rok 1850
dla dzieci i mtodziezy, Np. Policja
Zachowaj Trzezwy Umyst,

7 Odpowiedzialny Kierowca,

Program o papierosach i ich

realizacja;

- dofinansowanie imprez Szkoly, Instytucje 2000
sportowych, zawierajacych sportowe
tematyke profilaktyczna;

_ organizacja kolonii GKRPA Wakacje 15000
socjoterapeutycznych;

- wspélpraca z GOPS, Zespolem do spraw GKRPA, GOPS, Zespot =
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; interdyscyplinarny

8. Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjno-
edukacyjna dla dzieci i mlodziezy:

-organizacja akcji profilaktycznych, Szkoty, pedagog Rok szkolny 1400
skierowanych gtéwnie do dzieci i szkolny
miodziezy;(warsztaty, spektakle);

- wspieranie dziatan podejmowanych Instytucje promujace Rok szkolny 5200




przez kluby sportowe i instytucje w sport i zycie bez
zakresie organizacji zaje¢ sportowych dla natogow
dzieci i mlodziezy;
- dofinansowanie zakupu sprzetu Szkoty Rok szkolny 4400
sportowego dla szkot (z przeznaczeniem
na pozalekcyjne zajecia sportowe);
- wspieranie realizacji dziatan Biblioteki Caly rok
proﬁlaktycznych i edukacyjnych
podejmowanych przez biblioteki.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji
shuzacej rozwiazywania problemow
alkoholowych:
q -dofinansowanie do 0bozow GKRPA, Grupy AA Wg potrzeb
trzezwiejacych alkoholikow,
-Szkolenia GKRPA GKRPA Wg potrzeb
- delegacje GKRPA Wg potrzeb
Kontrole przedsigbiorcow w zakresie GKRPA Wg potrzeb
sprzedazy napojow alkoholowych
Utrzymanie komisji, materialy. GKRPA Caly rok

Harmonogram realizacji Programu w zakresie przeciwdzialania narkomanii na 2015

Zadania wynikajace z Realizatorzy Termin Planowana kwota
programu w zakresie realizacji
7 . przeciwdzialania
narkomanii
Programy profilaktyczne GKRPA , szkoly Rok szkolny 1200
GKRPA Wg potrzeb 650

Dziatania informacyjne
i edukacyjne w zakresie
uzaleznien od narkotykow

h —43150,00z

Wydatki w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowyc
- 1850,00zt

Wydatki w zakresie przeciwdziatania narkomanii

45000,00zt

Razem




